
  

 

                                                                                                                                                
           
 

         

Ai Docenti della scuola secondaria di I grado 

dell’I.C. “Ruggiero - 3°Circolo”  

E p.c. Ai Genitori degli alunni  

delle classi di scuola secondaria di I grado 

Al DSGA  

Atti 

Sito WEB 

 

OGGETTO: Progetto GRUPPO SPORTIVO SCOLASTICO - A.S. 2023/24. 
 

Al fine di organizzare l’attività sportiva scolastica, il Collegio dei docenti delibera ogni anno la 

creazione di un Centro Sportivo Scolastico permanente in quanto struttura organizzata all’interno 

della scuola.  

Il Centro Sportivo Scolastico offre la possibilità a tutti gli alunni della scuola di arricchire il loro 

bagaglio motorio attraverso l’approfondimento di varie discipline sportive, valorizzando la 

motricità come elemento essenziale per lo sviluppo della persona. Rappresenta, inoltre, un valore 

aggiunto per la scuola che diventa centro di aggregazione culturale, sociale e civile del territorio.  

La presenza dello sport nella scuola deve essere la naturale conseguenza della libera scelta delle 

varie discipline da parte degli studenti, supportata dall’attenta azione di orientamento svolta dai 

docenti di Scienze Motorie, sulla base di una scientifica rilevazione delle attitudini e delle 

vocazioni dei singoli alunni. Gli studenti manifesteranno la loro libera volontà di aderire alla 

attività proposta.   

L’attività sportiva proposta, completamente gratuita per le famiglie, si terrà presso la palestra della 

scuola secondaria di I grado “Ruggiero” via Trento, 36.  

La disciplina sportiva praticata sarà la seguente:  

- Pallavolo, nel giorno di mercoledì per due ore settimanali. 

I Sigg. GENITORI interessati a far partecipare il proprio figlio alle suddette attività dovranno 

compilare il modulo di iscrizione,  allegando certificazione medica (attività sportiva non agonistica 

in ambito scolastico) e consegnarla entro il 23.02.2024 al docente coordinatore di classe.  
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Programmi Operativi Nazionali 
Competenze per lo sviluppo  

(FSE) 
Ambienti per l’apprendimento  

(FESR) 
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I certificati per l’attività sportiva non agonistica sono rilasciati dai medici di medicina generale e dai 

pediatri di libera scelta su apposito modulo (allegato G) oppure su un modulo predisposto dallo 

specialista contenente le medesime informazioni. Si precisa che ai fini del rilascio del certificato di 

idoneità alla pratica sportiva non agonistica in ambito scolastico è prescritta l’esenzione 101.  

Il certificato medico ha validità annuale con decorrenza dalla data di rilascio. 

In caso di candidature pervenute in eccesso rispetto ai posti disponibili si procederà ad un sorteggio 

tra gli studenti. 

Il prof. Aniello Cerreto (referente scuola secondaria di I grado) sarà disponibile per ogni eventuale 

ulteriore chiarimento.  

 

Si allega: 

1. Modulo di iscrizione  

2. Allegato G 

 

Cordiali saluti.       IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Dott.ssa Vincenza Della Valle 
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